
紓壓粉彩畫
115年4月28日

中午12-2點 | 天母學輔中心

讓色彩帶走壓力，讓心靈慢慢呼吸。 讓色彩帶走壓力，讓心靈慢慢呼吸。 
透過柔和的粉彩色彩， 
在輕鬆的創作過程中釋放壓力。 
不需要繪畫基礎， 
只要跟著感覺， 
讓雙手與色彩一起療癒心靈。 
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114-2學期  臺北市立大學資源教室

全程參加者，可計陽光幼苗自主學習1次
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